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TIPS
Ga in gesprek met je werkbegeleider
Vertel over je hobby's, waar je goed in bent op
school of wat je graag in het weekend doet

Denk na over hoe jij je talent kan inzetten voor
cliënten
Kan je goed sporten? Misschien kan je dan wel
helpen bij het beweeguurtje!

Bedenk wat de meerwaarde is van de inzet
van jouw talent
Met hele kleine dingen kun jij al het verschil
maken.

De inzet van Zorgrunners
Wat goed dat jij als zorgrunner werkt! De taken die je hebt
aangeleerd tijdens de training vind je op de voorkant van
deze inspiratiekaart. Je kunt de lege vakjes eventueel zelf
invullen. Natuurlijk kun jij veel meer! Wij geloven dat iedere
zorgrunner talenten heeft die van waarde kunnen zijn voor
het leveren van een dag zorg. Daarom dagen wij jou uit:
hoe zet jij jouw talenten in?

Zorgrunner Sara
“Ik zit in het tweede jaar van de opleiding Uiterlijke
Verzorging en vind het ontzettend leuk om mensen mooi te
maken waardoor ze een goed gevoel krijgen. En het is nog
leuker omdat ik dat wat ik leer in mijn opleiding kan inzetten
in de praktijk als zorgrunner. Zo heb ik vorige week de nagels
gelakt van een oudere dame. Ze vond het helemaal
geweldig!”

Zorgrunner Dennis
“Vorige week tijdens de lunch vertelde ik dat mijn grootste
hobby gitaar spelen is. Waarop mijn werkbegeleider zei: ‘Hé
Dennis, wil jij morgen gitaar spelen tijdens het
activiteitenuurtje?’ Super tof! Ik vond het zo leuk dat zij inging
op mijn talenten! Het werd een hele leuke middag, bijna
iedereen zong mee.”

Hoe zet jij jouw talenten in binnen jouw bijbaan?
In de verhalen van Sara en Dennis kun je lezen hoe leuk zij
het vonden om hun talenten tijdens hun werk als
zorgrunner in te zetten. Ook lees je dat de ouderen het
enorm waardeerden. Het heeft dus zowel voor jou als voor
de cliënt een positieve meerwaarde wanneer jij je talenten
inzet.

Meer weten?
Is deze bijbaan iets voor jouw vriend(in),
medestudent en/of familielid?
Check: wordzorgrunner.nl


